»RUND UMS GROUN*
- der effiziente KurzSpielKurs -
64 % aller Schlage werden unter 8o Meter durchgefiihrt. Grund genug fiir einen
Spezial Kurs, der alle Techniken des kurzen Spiels beinhaltet. Putten, Chippen,
Pitchen und Bunkerschldage werden systematisch geiibt und verbessert.

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer

Kursdauer: (200 Min.) 4 TE am Sa, 4 TE am So.
Inhalt: - 2,5 TE Putten

- 2,5 TE Chippen

- 2 TE Pitchen

- 1 TE Bunkerspiel
Leistungen: M Grundpaket
Kurstag / Beginn: Sa. - So. / Beginn: Samstags 11.00 Uhr
Preis: 199,- € pro Person

179,- € pro Person Aktionspreis €=
Termine: 03.04. / 15.05. / 12.06. / 10.07. /

14.08. [ 18.09. / 16.10.

»RUND UMS GRON - KomPAKT
- 2 Themen kurz und knapp -

Kompakt und gut!  Kurs A: Putten und Chippen
Kurs B: Pitchen und Bunkerschldage

Bei diesem Kursformat stehen jeweils zwei der vier Kurzspieltechniken im Vor-
dergrund. Der Kurs ergdnzt das Angebot der Wochenendkurse, bei denen der
Schwung im Vordergrund steht optimal. Sie haben die Qual der Wahl: wollen sie
besser putten & chippen, oder steht ihnen der Sinn mehr nach besseren Pitchs
& Bunkerschlagen...

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer

Kursdauer: (200 Min.) 4 TE
Inhalt: Kurs A: - 2 TE Putttraining

- 2 TE Chiptraining
Inhalt: Kurs B: - 2 TE Pitchtraining

- 2 TE Bunkertraining
Leistungen: M Grundpaket
Kurstag / Beginn: Freitags / 14.00 Uhr
Preis: 119,- € pro Person

99,- € pro Person Aktionspreis €=
02.04. [ 28.05. / 04.06. [ 30.07. /
06.08. [ 24.09. / 08.10.

16.04./ 30.04./ 25.06. [ 02.07. /
27.08. [ 03.09. / 22.10.

Termine:  Kurs A:

Termine:  Kurs B:

Wir arbeiten mit

Allgemeine Informationen zum Kursprogramm:

M Grundpaket in jedem Kurs:
Unterricht durch PGAoG Professionals, Bélle wahrend des Unterrichts, Platzgebiihren It.
Kursbeschreibung, Leihschlager, Einsatz von Video und Unterrichtshilfsmittel nach Bedarf.

Die Mindestteilnehmerzahl betrdgt jeweils 4 Personen. Sollte die Mindestteilnehmerzahl
eine Woche vor Kursbeginn nicht erreicht sein, so wird die Stundenzahl abhédngig vom
Kurs und der angemeldeten Personenzahl reduziert. Die Teilnehmer werden dariiber
informiert und kdnnen bei Bedarf und auf Wunsch weitere Stunden zubuchen.

Der angegeben Preis gilt pro Person. Jugendliche bzw. Studenten bis zum 27. Lebensjahr
erhalten 20 % Nachlass auf die reguldren Kurspreise. Mitglieder des Golfclub Hardenberg
erhalten auf alle Kurse mit reguldren Preisen 10 %.

Wahrend der Sommerferien in Niedersachsen und in den Monaten Oktober und November
gelten bei einigen Kursen Aktionspreise €=

Die Anmeldung zu einem Kurs gilt als verbindlich.

Stornobedingungen: 14 Tage vor Kursbeginn 25 %
7 Tage vor Kursbeginn 60 %
1 Tag vor Kursheginn 80 %
Am Tag des Kursbeginn o
Hansckieikur Uy’
e

Gemeinsam mit der Hanse Merkur Versicherung bieten wir fiir alle
Kurse eine Reiseriicktrittsversicherung an, die auch bei kurzfristigen Absagen fiir die
anfallenden Stornogebiihren eintritt. Bitte fordern Sie die detaillierten Informationen an.

Anderungsvorbehalt: Bei allen Kursen behlt sich die SQ Golfschule vor, das Programm, die
Leistungen und die Inhalte zu dndern.
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Fortgeschrittene Golfer sind alle Golfer jenseits der Platzreife.
Die Bediirfnisse dieser Zielgruppe sind gro und daher haben
wir ein eigenes Programm fiir sie entwickelt. Bei den Kursen
unterscheiden wir haufig nach Spielstarke, damit der Unterricht
auch adressatengerecht durchgefiihrt werden kann. So wird schon
bei dem Wochenend-Kurs zwischen dem fiir HCP bis 36 und dem
HCP ab 36 differenziert. Bei beiden Kursen geht es aber im Prinzip
darum, die Grundtechnik checken und verbessern zu lassen.

Neu im Programm ist der Aufbaukurs, der wie der PE Kurs tiber
flinf Tage lauft. Schwerpunkt davon ist die weitere Entwicklung
ihrer Golftechnik nach der Platzreife sowie ein Training von
Spielsituationen auf dem Platz.

Die Jagd nach einem besseren Handicap geht weiter: Der Kurs mit
zwei vorgabewirksamen Turnieren halt hdufig, was er verspricht:
eine Unterspielung!

Der KurzSpielKurs wird seit Jahren immer gut gebucht — zu Recht,
den 64 % aller Schlage sind unter 60 Meter. Bei dem KurzSpielKurs
Kompakt haben wir die vier Techniken auf zwei Kurse verteilt.
Einmal geht es um putten & chippen, das andere mal um pitchen
& Bunkerschlage. Diese Kurse sind kurz aber effizient und liegen
so, dass man danach noch einen Wochenendkurs buchen kann.

Die Pros in meinem Team werden von mirimmer weiter fortgebildet
und fiihren die Unterrichtseinheiten methodisch und padagogisch
ausgezeichnet durch. Zudem setzen wir in den Kursen bei Bedarf
die neuesten Unterrichtshilfsmittel ein.

Sollten sie einen anderen Termin oder auch andere Inhalte
wiinsche, so fragen sie uns: wir stellen ihnen auch gerne ihren

individuellen Kurs zusammen. .
Ihr Stefan Quirmbach

UNSERE FORTGESCHRITTENENKURSE

WocCHENEND — Kurs

- Konzentration auf die langen Schldge - HCP 36 und besser -

Der Schwerpunkt dieses Kurses liegt auf der Verbesserung der langen Schlage.
An zwei Tagen werden in einer kleinen homogenen Gruppe zielgerichtet die
Eisen, Fairwayholzer und der Drive geiibt und verbessert. Im Anschluss an
den Unterricht des zweiten Tages bleibt geniigend Zeit um noch 9 oder 18
Locher auf einem der Meisterschaftsplatze des GC Hardenberg zu spielen.

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer
Kursdauer: (300 Min.) 4 TE am Sa., 2 TE am So.
Inhalt: - 1,5 TE Schwunganalyse mit Video

- 2,5 TE Eisentraining

- 2 TE FW Holz und Drivetraining

Leistungen: M Grundpaket
Kurstag / Beginn: Sa. - So. / Beginn: Samstags 11.00 Uhr
Preis: 179,- € pro Person

159,- € pro Person Aktionspreis €=
17.04. [ 29.05. [ 26.06. [ 31.07. [ 28.08. /
25.09. / 23.10.

Termine:

AUFBAUKURS
CV 54 - Hcp 36

- Technik verbessern, Spielsituationen trainieren -

Der Aufbaukurs ist ein fiinftdgiges Intensivprogramm fiir Golfer, die Platzreife
haben und (ber eine Clubvorgabe zwischen 54 und 37 verfiigen. Die
Schwungtechnik und das kurze Spiel werden weiter verfeinert und zusatzlich
wird die spielerische Kompetenz durch ein Situationstraining auf dem Platz
verbessert. Am Nachmittag haben Sie Gelegenheit, das Erlernte auf den
beiden Meisterschaftsplatzen des GolfResort Hardenberg umzusetzen.

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer

Kursdauer: - 16 TE Unterricht @ 50 Min.
Inhalt: 1. Tag: - 2 TE Schwungtraining
- 2 TE Training kurzes Spiel
2. Tag: - 3 TE Techniktraining
3. Tag: -1 TE Techniktraining
- 2 TE Situationstraining Platz
4. Tag -1 TE Techniktraining

- 2 TE Situationstraining Platz
5. Tag: - 1,5 TE Abschluss Schwung

- 1,5 TE Abschluss kurzes Spiel

M Grundpaket und

- 2 Greenfee auf dem Public Course
Kurstage / Beginn: Mo. - Fr. / Beginn Montags 11.00 Uhr
Preis: 449,- € pro Person
399,- € pro Person Aktionspreis €=
29.03. [ 26.04. [ 24.05. [ 28.06. [ 26.07. /
23.08. / 20.09. / 18.10.

Leistungen:

Termine:

WOCHENEND — KuRrs
- Verbessern der Grundtechnik - HCP 37-54 -

Der Kurs ist optimal geeignet an einem Wochenende die Schwungtechnik
entweder zu {iberpriifen oder zu optimieren. Daher liegt die Konzetration
in diesem Kurs auf den langen Schlagen. Die Professionals beachten,
dass die Ubungen und Anweisungen an die Spielstirke angepasst sind.
Im Anschluss an den Unterricht des zweiten Tages bleibt geniigend Zeit,
noch 9 oder 18 Locher auf einem der Meisterschaftsplatze des GC Hard-
enberg zu spielen

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer
Kursdauer: (300 Min.) 4 TE am Sa., 2 TE am So.
Inhalt: - 1,5 TE Drills und Ubungen

- 2,5 TE Eisentraining

- 2 TE FW Holz und Drivetraining

Leistungen: M Grundpaket
Kurstag / Beginn: Sa. - So. / Beginn: Samstags 11.00 Uhr
Preis: 175,- € pro Person

159,- € pro Person Aktionspreis €=
04.04. [/ 01.05. / 05.06. [ 03.07. /
07.08. / 04.09. / 09.10.

Termine:

RunTER mIT DEM HANDICAP ! CV 54 — Hcp 18,5
- Taktik trainieren & Vorgabewirksam spielen -

Das Handicapsystem erlaubt es, Spielern von der Clubvorgabe 54 bis zum
Handicap 18,5 ,,9 Locher“ vorgabewirksam zu spielen. In diesem Kurs bie-
ten wir zwei Turniere iber 9 Locher auf einem der Meisterschaftsplatze
des GC Hardenberg an. Am ersten Tag wird die Technik verfeinert und
dann ein taktisches Training auf dem Platz durchgefiihrt. Sie lernen zu-
dem eine sinnvolle Turniervorbereitung kennen, und auBerdem werden
die wichtigsten Schlage fiir das erfolgreiche Spielen trainiert. Die Regeln
verbieten die Begleitung durch Professionals wahrend der Turnierrunden.

Teilnehmerzahl je Pro: mindestens 4, maximal 6 Teilnehmer

Kursdauer: (550 Min.) 11 TE Unterricht a 5o Min.
- 2 X 9 Loch vorgabewirksam spielen
Inhalt: 1. Tag: - 2 TE Techniktraining

- 4 TE Taktiktraining auf dem Platz
2. Tag: - 1 TE Turniervorbereitung

- vorgabewirksames 9 Loch Turnier

- Nachmittags 1 TE Techniktraining
3. Tag: - 1 TE Turniervorbereitung
- vorgabewirksames 9 Loch Turnier
- Nachmittags 2 TE Turniernachbereitung
M Grundpaket und
- 2 x Greenfee fiir 9 Loch auf einem der

Meisterschaftspldtze des GC Hardenberg

- Wettspielorganisation durch den GC Hardenberg
Mo. - Mi. / Beginn 1. Tag 11.00 Uhr

Leistungen:

Kurstage / Beginn:

Preis: 329,- € pro Person
279,- € pro Person Aktionspreis €=
Termine: Mo: 19.04./ 14.06./ 16.08. [ 18.10. /

Mi:  19.05. / 14.07. [ 15.09.

UNSER TEAM ZEIGT DEN RICHTIGEN SCHWUNG VON ANFANG AN!




